Pionyr, z. s. — 188. pionyrska skupina T. O. Bobfici | Letni tabor 2024

Informace o letnim tabore
S Rise Severu
30.6.-21.7.2024

Termin tdbora: nedéle 30. 6. — nedéle 21. 7. 2024.
Misto kondni tdbora: u obce Samsin - Pfaslavice pobliz mésta Pacov

Cena tdbora: 4 500 K¢ pro ¢leny T. O. Bobfici; 4 950 K¢ pro necleny

V cené tabora je zahrnuta strava 5x denné, pitny rezim, doprava osob a taborového vybaveni,
pronajem pozemku a materidlové vybaveni, pojisténi ucastnikd, vylety béhem tabora, program
a odmény. Akce se kona za finanéni podpory MHMP a MC Praha 10.

Platba:
- natransparentni Géet T. O. Bobfici 2600155902/2010 (do poznamky uvedte jméno ditéte)
- uhradte prosim do 30. 4. 2024
- potfebujete-li vystavit fakturu apod. kontaktujte prosim Zderku Veselou

Dokumentace ucastnika:

- Zavazna prihlaska na letni tdbor — elektronicky formular vyplrite do 30. 4. 2024.

- Zdravotni dotaznik — elektronicky vyplnite do 30. 4. 2024

- Posudek o zdravotni zpGsobilosti — scan zaslete do 31. 5. 2024 na veselazdenka@gmail.com
K odjezdu na tdbor Vam vyplnéné udaje z pfihldsky a zdravotnického dotazniku pfipravime k podpisu.

Na nddrazi pri odjezdu na tdbor prosim odevzdejte:
- Karti¢ku pojisténce, ockovaci priikaz — staci kopie;
- Veskeré pravidelné uzivané Iéky s rozpisem davkovani — véetné vitamin(;
- List ucastnika — bezinfekénost podepsana zakonnymi zastupci v den odjezdu na LT

Odjezd na tdbor a ndvrat z tabora:

Sraz: v nedéli 30. 6. 2024 dopoledne. Pfesny ¢as a misto upfesnime béhem cervna.
Navrat: v nedéli 21. 7. 2024 odpoledne. Pfesny ¢as a misto upiesnime béhem cervna.
Véci budou k vyzvednuti v klubovné téhoZ dne odpoledne cca od 16:00 (bude uptfesnéno)

Doprava véci na tabor:

Velka zavazadla a matraci (oboje oznacené viditelnou jmenovkou) prineste prosim do klubovny
v tydnu od 24. cervna - v dobé schiizek - Utery 25. 6. od 16:30 do 18:30, ve stfedu 26. 6. od 17:00
do 19:00, popt. ve Ctvrtek 27. 7. od 15:30 do 16:30. Dodavka s vécmi odjizdi v patek rano!

Persondini zabezpeceni tdbora:
- Hlavni vedouci tabora (HV) — Zderika Zabka Vesela, tel: 724 815 342
- Zastupci HV - Jiti BoZen Bican, tel: 602 659 420 a Tomas Jelen Herzer, tel: 603 209 590

Adresa na tabor: LT T. O. Bobrici, Jméno ditéte, Pacov, 395 01.
Obzvlasté mladsim détem doporucujeme poslat alespon 1 x tydné dopis.
Prosime, neddvejte détem s sebou mobilni telefony. V pripadé potreby kontaktujte vedouci.

Podrobnéjsi informace o programu a chodu tdbora, reZimu dne, taborovém radu a seznamu véci
najdete niZe na dalSich strandch.
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Taborovy rad
AATIAS letni tabor Rise Severu
30. 6. —21. 7. 2024

TENTO RAD JE ZAVAZNY PRO KAZDEHO UCASTNIKA TABORA.

1. KAZDY UCASTNIK JE POVINEN DODRZOVAT POKYNY VEDOUCICH A INSTRUKTORU.

2. DITE SMi BYT V PRUBEHU TABORA | PO JEHO SKONCENI VYDANO JEN ZAKONNYM ZASTUPCUM NEBO
PISEMNE POVERENYM OSOBAM.

3. RODICE SOUHLASI V PRIPADE NUTNEHO VYSETRENI DITETE LEKAREM S PREPRAVOU DITETE K LEKARI
SOUKROMYM OSOBNIM VOZIDLEM A S PODAVANIM LEKU DITETI ZDRAVOTNIKEM.

4. NAVSTEVY NEJSOU NA TABORE POVOLENY.

5. RODICE | DITE SOUHLASI S FOTOGRAFOVANIM A NATACENIM DITETE V RAMCI CINNOSTI, A S JEJICH
POUZITIM NA PREZENTACI CINNOSTI NAPR.: V KRONIKACH ODDILU, INTERNETU APOD.

6. DODRZUJEME VELKY ZAKON T. O. BOBRICI. MLUVIME SLUSNE A CHOVAME SE K SOBE VLIDNE

A OHLEDUPLNE. SPROSTA MLUVA SE TRESTA DREPY / KLIKY.

PITi ALKOHOLU, KOURENI A UZiIVANIi NAVYKOVYCH LATEK JE NA TABORE ZAKAZANO.

BEZ VEDOMI VEDOUCIHO DNE NEOPOUSTIME TABOR.

KAZDE ZRANENI NEBO NEMOC HNED OHLASIME VEDOUCIMU NEBO ZDRAVOTNIKOVI.

10. KOUPANI JE POVOLENO JEN ZA DOZORU A SE SOUHLASEM VEDOUCIHO DNE A VEDOUCIHO TABORA.
BEZ DOVOLENI VEDOUCICH NEVSTUPUJI DO POTOKA.

11. OHEN ROZDELAVAME JEN SE SOUHLASEM VEDOUCIHO. SEKERU, PILU POUZIVAM JEN SE SOUHLASEM
VEDOUCIHO.

12. MOBILNi TELEFONY NEJSOU PRO DETI NA TABORE POVOLENY. POKUD | PRESTO BUDE MIT DITE
TELEFON S SEBOU, BUDE BEHEM TABORA VYPNUTY U VEDOUCICH. V PRIPADE POTREBY JE
KOMUNIKACE UMOZNENA PRES TELEFON VEDOUCICH TABORA.

13.VYPUICENE VECI VRACIME V PORADKU A NA PUVODNI MISTO. PONICENI €I ZTRATU MAJETKU
TABORA HNED NAHLASIME VEDOUCIMU.

14. D0 STANU VSTUPUJEME JEN ZA PRITOMNOSTI OBYVATELE STANU. POKUD SI TO JEDEN Z OBYVATELU
STANU NEPREJE, DO STANU NEVSTUPUJEME.

15.V DOBE OD VECERKY DO BUDICKU DODRZUJEME NOCNI KLID, NERUSIME OSTATNi, DBAME POKYNU
NOCNI HLIDKY A NEPOBYVAME V CIZiM STANU. NESVITIME ZBYTECNE NA NAMESTICKO A STANY.
16.STAN, TABORISTE | JEHO OKOLi, ODEV A SEBE UDRZUJEME V PORADKU A CISTOTE. SAMI DBAME
O SVOJI HYGIENU, MYJEME SE, CISTIME SI ZUBY, OBLEKAME SE UMERNE POCASI A PEREME SI PRADLO.

TRIDIME ODPAD.

17. DBAME NA TO, ABYCHOM SE K OKOLN{ PRIRODE CHOVALI CO NEJSETRNEII.

18.JiDLO JIME V JIDELNE, NIKOLI VE STANU. OSOBNi SLADKOSTI NEUCHOVAVAME V ZASOBAKU,
ALE OKAMZITE JE SPOTREBOVAVAME.

19. BEZ POVOLENI VEDOUCIHO NEVSTUPUJEME DO STANU VEDEN{, KUCHYNE A DO JINYCH PROSTOR.

20. NEJMENE JEDNOU TYDNE NAPISEME RODICUM.

21.BEZ DOVOLENI VEDOUCICH NEVSTUPUJI NA OSETROVNU. DO KUCHYNE VSTUPUJE POUZE SLUZBA.

22.VSICHNI SE PODILIME NA ZAJISTOVANI CHODU TABORA. PROGRAM, SLUZBY A PRACE VYKONAVAIJI
CLENOVE DRUZINEK POHROMADE A JAKO CELEK JSOU | VETSINOU HODNOCENI. V TABORE VLADNE
KAMARADSTVI{, VZAJEMNA POMOC A SPOLUPRACE.

o e N
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Rezim dne

letni tabor Rise Severu
30.6.—21.7.2024

7:00 ZATAPENi KAMEN POSLEDNI HLIDKOU
7:20 VSTAVA SLUZBA

7:30 BUDICEK

7:35 ROZCVICKA, HYGIENA, UKLID STANU
8:10 SNIDANE

8:40 RANNi NASTUP

9:00 BODOVANIi STANU

9:00-10:30 DOPOLEDNi PROGRAM |

10:30 PRESNIDAVKA

10:45-13:00 DOPOLEDNi PROGRAM ||

13:00 OBED

13:30 - 14:30 POLEDNI KLID

14:30-16:30 ODPOLEDNi PROGRAM |

16:30 SVACINA

16:45-17:45 ODPOLEDNi PROGRAM ||
17:45-18:45 OSOBNi VOLNO

18:45 VECERE

19:15 VECERNi NASTUP

19:30-20:45 VECERNi PROGRAM

20:45 VECERNI HYGIENA, PRIPRAVA NA SPANI
21:00 VECERKA BOJOVE

21:30 VECERKA TILIA

21:00-7:30 NOCNI KLID

V PRIPADE VECERNIHO TABOROVEHO OHNE, NOCNi HRY A DALSICH ZVLASTNICH UDALOSTI SE
UPRAVUJE DENNi REZIM NASLEDUJICIHO DNE.
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Seznam veéci

letni tabor Rise Severu
> 30.6.—21.7.2024

Zdkladem uspéchu je spravné vybrat, co na tdbor vzit a co nechat doma. Seznam véci je psdn pro déti.
Je nezbytné, aby se v maximdlni mozZné mife na baleni podilely a védély, které véci na tdbore maji.
Doporucujeme také détem vse podepsat / oznacit, ¢imZ se zvysi pravdépodobnost, Ze dité priveze domii
své véci. Vybaveni na tdbor je tieba prizpusobit podminkam tdbora. Budeme se pohybovat v prfirode,
proto doporucujeme vyuZit pfedevsim starsi odév a pocitat s pfipadnou moZnosti jeho poniceni. Obuv,
kterou md s sebou na tdbor, by méla byt pohodind a jiZ vyzkousend.

Pro stanovy tdbor je nejvhodnéjsi maly stary kufr (je skladnéjsi a udrZuje se v ném porddek lépe
neZ ve sportovni tasce) a batoh, ktery pojme vybaveni na vikendovou vypravu. Zavazadla oznacte
jmenovkou. Na zavazadla nevéste Zddné véci jako karimatku, boty, spacdk apod. Zavazadla se
nékolikrat prekladaji a navdzané véci ztéZuji manipulaci.

Neberte s sebou cenné predméty (mobily, Sperky, elektronika apod.).

Obleceni:
- spodni pradlo 20 ks, ponozky 20 ks, tilko, plavky, ksiltovka/klobouk;
- tricko s kratkym rukavem 7 ks, triko s dlouhym rukdvem 2ks, kosile, mikina, svetr, bunda;
- kalhoty 3 ks, kratasy 3 ks, teplaky, mozno pfibalit sukni;
- plasténka, Satek + krojovy Cerny Satek, zelena kosile s dlouhym rukavem (krojova);
- kostym a la vikingové — viz zavér dokumentu Program s chod tdbora
Véci na spani:
- spacdk, deka, tricko a teplaky / leginy, popf. maly polstarek, karimatka (na putovni vylet);
- matrace - molitanovd, nejlépe povleg¢end; rozméry 180 x 60 cm?; dobfe zabalte proti desti.
Obuv:
- pevna obuv = pohorky, platénky / tenisky, sandaly;
- holiny (Ize nahradit druhou pevnou nepromokavou obuvi = dobfe impregnované pohorky);
Jidelni potieby:
- velky a maly esus a vicko, hrnicek, lZice a Izicka, Skrabka na brambory (oznacena);
Hygienické potieby:
- kapesniky, papirové kapesniky, rucnik, kartacek na zuby, pasta, hieben, krém na opalovani
(pFipadné i krém na ruce), jeleni Ij, kartacek na prani, repelent proti hmyzu, toaletni papir 1ks;
- pozn. mydlo, Sampony, praci pasty apod. budou na tdbore k dispozici spolec¢né v eko-verzi
Tabornické potieby:
- knizka dukaz(, bobfti zapisnik — cancak;
- do stanu: kapsar, osobni znak na stan, Iatkovy pytel na Spinavé pradlo;
- zaviraci n(z (nejlépe s pojistkou), sekera (Tilia) / kladivko (Bdjové);
- baterka - idealné celovka + ndhradni baterie, uzlovacka (cca 2 metry silnéjSiho provazu),
provazek, pripinacky, Siticko, zaviraci Spendliky,
- batoh (takovy, aby se do néj vesly véci na vikendovou vypravu) + pfipadné maly na vylety;
- pevny igelit — jako podlozku, rozmér min. 2x1 metr, lahev na piti (1,5 1);
Kancelafské potieby:
- propiska 2 ks, pastelky, dopisy /pohledy, znamky
Dalsi vhodné véci:
- knizka, stolni hra, hudebni nastroj, zpévnik, nejoblibenéjsi plySovy kamarad, kapesné
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Program a chod tabora

letni tabor Rise Severu
> 30.6.—21.7.2024

Letni tabory porddaji T. O. Bobfici od svého vzniku, poslednich cca 20 let pak na holé louce. BEhem
pripravného vikendu vedouci postavi vétSinu dulezitych staveb (jidelna, kuchyné, zachody, atd.),
v nedéli po pfijezdu pak spole¢né s détmi stavime podsadové stany. Po skonceni tdbora opét vse
zbourdme a preddvame zpét uklizenou holou louku.

Nas tabor je hodné pfirodniho charakteru — bez elektfiny, s tekouci vodou v potoce. VSichni — déti i
vedouci — se dle svych mozZnosti podilime na chodu tdbora. Jisté, v 21. by Slo mnoho véci resit
pohodInéji, ale ndm se libi pravé tento styl.

Tabofisté, aneb informace predevsim pro ty, co s nami jedou poprvé:

Tabofristé se nachazi se na louce na okraji lesa. Je tvoreno podkovou z podsadovych stand, dfevénou
jidelnou s kuchyni, hangarem, nékolika tee-pee a dalSim zazemim.

Ubytovani déti

Déti jsou ubytovani v podsadovych stanech. Zabydleni stanu miZete usnadnit bedynkou (podstava
cca 50 cm x 50 cm) nebo alespon starsim kufrem, v nichz se lépe udrzuje poradek. K udrzeni poradku
a pfijemnému zabydleni stanu poslouzi také kapsar.

Gl

Ukdzka kapsdre, vhodnd délka je do cca 170 cm.

Déti spi na difevénych postelich z prken, proto je tfeba mit s sebou na tabor matraci - idealni rozmér je
180 cm x 60 cm. Pokud doma vhodnou matraci nemate, ozvéte se. Mdme jich nékolik k zapujceni.

Na stanech ma kazdy obyvatel na své strané stanu vyvéseny svij znak. To je dfevéna / plechova cedulka
o rozmérech cca 25 x 25 cm?, na které je jméno / pfezdivka obyvatele a tfeba i oblibend postava, zvife,
ztvarnéni prezdivky apod.

Na tabor je dité povinno pfivézt véci dle seznamu. V ptipadé, Ze bude ditéti chybét néktera dllezita
soucast vybaveni (plasténka, Cepice...) budeme tento nedostatek resit vhodnou formou (pozadame Vas
o zaslani, zakoupime z kapesného ditéte atp.).

Spolecné zazemi

Kuchyn a jidelna jsou postaveny z dfevéné kulatiny a jsou zastfeSené plachtou. Vafi se na cihlovych
kamnech a v kotlich. Samoziejmosti je pouzivani pitné vody, ktera je dovaZena z obecniho vodovodu,
a dodrzovani hygienickych opatteni pfi pfipravé jidla. Dale mame k dispozici velky hangar pro pfipad
programu za desté.

Hygiena

Koupani probiha za hezkého pocasi v potoce. Béhem tabora obvykle dvakrat navstivime bazén nebo
verejné koupalisté a pfiblizné jednou za tfi dny probihd myti v teplé vodé ve sprie. Zajemci maji
moznost se v teplé vodé myt kazdy den.
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Cisténi zubll probiha samoziejmé pitnou vodou. WC jsou dfevéné latriny postavené z kulatiny, které
se zakryvaji hlinou.

Stravovani

Strava je na tabore podavana pétkrat denné, v pripadé zajmu mohou déti dostat i druhou vecefi. Jidlo
je tvofeno pestrym jidelnickem a déti vedeme k tomu, aby nebyly ve stravé vybiravé. Aby se predeslo
pfipadnym nedorozuménim, vypiSte prosim, ve zdravotnim dotazniku jidla, ktera dité nesmi
¢i odmita, abychom mu nabidli vhodnou alternativu.

Déti se stravuji spolecné v ramci jidelny. Ve stanu nesmi uchovdvat zadné jidlo (ani cukrovinky) a piti
(s vyjimkou lahvi se Sroubovacim uzavérem). Po celou dobu tdbora je v jidelné k dispozici piti — ¢aj,
$tava, voda.

Prosime, neposilejte détem na tabor balicky s jidlem. V rdmci tdborového obchidku maji déti moZnost
zakoupit si mensi pochutiny (ty¢inky, ofiSky, bonbdny) a sladké dostavaji obcas i ke svacinam.
Minimalné 2 x za tabor se dostanou do obchodu.

Komunikace:

Détem mobilni telefony na tabor prosim nedavejte. Nelze zajistovat jejich nabijeni a hrozi riziko ztraty
Ci rozbiti. Pokud jej dité i presto bude mit, zistane telefon po dobu tdbora uschovan vypnuty
u vedoucich a jeho uzivani bude podléhat pokynim hlavniho vedouciho. Na rozdil od telefonatd velmi
doporucujeme détem psat dopisy. Adresa na tabor: LT T. O. Bobf¥ici, Jméno ditéte, Pacov, 395 01.

V pripadé potreby kontaktujte nékoho z vedoucich - idedlné odpoledne od 13:30 do 14:30 nebo vecer
mezi 19:45 a 21:00 hod, ptipadné pomoci SMS.

Chod tdbora a sluzby

Jak je psano vyse, vSichni se podilime na chodu tabora.

Déti jsou rozdéleny do druzinek a spolecné maji sluzby v kuchyni — pod vedenim vedouciho je podileji
na pripraveé jidla a dfeva na topeni; a nocni hlidky — jednou za tti aZ Ctyfi dny ma dité cca hodinovou
nocni hlidku, hlida se po jednom. Samoziejmé je vidy pFihlédnuto k véku tcastnikd.

Program tdbora

Celotdborova hra tradi¢né tvofi vyznamnou ¢ast programu tabora. Zaroven si déti vyzkousi tabornické
dovednosti, zahraji sportovni hry i uziji rukodélné programy. Béhem tabora pojedeme na vylety a na
manévry (vicedenni putovani).

Béhem tdbora maji déti moznost plnit rtzné zkousky (Bobfik hladu, Bobrik mléeni, pfespani o samoté
(Tilie), Vysadek (starsi Tilie/Tapase). Vzdy je pfihlizeno k jejich véku a schopnostem a je kladen diiraz
na dobrovolnost.

Kostym

Nebot se budeme pohybovat na dalekém severu je nutné k tomu pfizplsobit i oblec¢eni @ Déti by si
s sebou mély vzit halenu / tuniku. Tato tunika mdZe byt doplnéna o koZeny pasek, o koZzenou brasnu
na opasek, ozdoby z koralk(, ¢i kovové privésky. Divky si mohou vzit Saty se “zastérou”. Pro inspiraci
priklddame par obrazk( nize, ale na internetu je na toto téma nepreberné mnozstvi inspirace.
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